Piiloha ¢. 1
Pravidla
pro zivody ve sportovnim lezeni na obtiZnost stylem ,,FLASH”
a ,,ON SIGHT”

1. Lézt je mozno na celém povrchu stény kromé:

a) boéniho a horniho okraje stény,

b) v pfipadé potieby, miize byt cesta oddélena od ostatnich &asti stény nepferuovanou vyraznou paskou, za timto
ohrani¢enim se 1€zt nesmi,

c) v ptipadé potfeby miize byt zakdzany chyt (struktura) preskrtnut nepferusovanou vyraznou paskou, takto ohrani¢eny chyt
(struktura) se nesmi pouZivat,

d) stavitel musi na tato omezen{ pfedem upozornit v izolaci nebo pfi prohlidce trati.

Poznémka: prohieskem vici pravidlim je jakykoliv kontakt za vymezenym ohrani¢enim, nasleduje penalizace dle bodu 10.

2. Cesta je pielezena tehdy, jestlize ji lezec pielezl podle pravidel, vSechna postupova jisténi byla zapnuta ve spravném
poradi (postupné ve sméru cesty) a posledni karabina byla zapnuta z regulérni polohy, pokud stavitel neur¢i jinak.
Poznamka: neni povoleno chytat posledni karabinu pfed jejim zapnutim.

3. V3ichni zdvodnici maji k dispozici pfed startem 6 minut na spole¢nou prohlidku cesty. Jedinou povolenou pomtickou na
studium cesty je dalekohled, lezci si mohou délat poznamky. Na prohlidku musi byt cesta kompletné pifipravena véetné
jisticich karabin (expresek). Béhem prohlidky musi byt zavodnici ve vymezené zéné, ktera musi byt v piipadé potieby
viditeln& oznadena. Tato zéna je soudasti izolované zény a plati pro ni stejna pravidla.

4. Pro kazdou cestu je stanoveny ¢asovy limit 10 minut, pokud stavitel neur¢i jinak a zadvodnikiim je sdélen pfi zahajeni
prohlidky cesty. Cas je spustén pfi pfichodu zdvodnika pod sténu. Zavodnik ma 40 sekund na nastup do cesty (t&chto 40
sekund je soucasti ¢asového limitu). Kdyz vyprsi ¢asovy limit, tratovy rozhodéi zastavi lezce a zmé&fi se mu nejvzdalengjsi
dosazené misto. Rozhod¢i musi hlasité oznamit zavodnikovi posledni minutu a poslednich 10 sekund do skonéeni limitu,

anebo zbyvajici ¢as na pozadani zavodnika.

5. Jisti¢ musi po celou dobu lezeni zavodnika nechat pfiméfenou vili lana. Kazdé napnuti lana mize byt povaZovano za
umélou pomoc a mize byt hodnoceno jako technicky incident.

6. Zavodnik se mize v cesté kdykoliv vracet, ale nesmi se vratit (doslapnout) na zem.
7. Frekvenci ¢idténi zdvodnich cest uréuje hlavni rozhod¢i po dohodé se stavitelem cest.

8. Kazdy zavodnik muzZe pouzivat schvalené (UIAA, CE) pomicky a material (lezacky, navazovaci ivazek typu A nebo C,
pfipadné zachycovaci postroj, pytlik na magnesium).
Poznamka: zdvodnik sam odpovida za své pomicky a materialy.

9. Posouzeni technického incidentu (napf. ulomeni chytu) :

a) JestliZe pfi technickém incidentu zGstane lezec v regulérni pozici, miize pokra¢ovat v lezeni. Potom uz neni mozno podat
dodateény protest.

b) Pti technickém incidentu mize lezec prerusit sviij pokus a oznamit technicky incident trat ovému rozhod¢imu. Jestli je
lezec po technickém incidentu v neregulérni poloze, o piipadu rozhodne tratovy rozhodé¢i. Protest v pripadé nejasnosti pii
technickém incidentu musi byt podany ihned a zavodnik ¢eka na rozhodnuti rozhod¢ich v oddélené izolaci.

c¢) V ptipadé uznaného technického incidentu je zdvodniku poskytnut oddechovy ¢as v oddélené izolované zéné minimalné
15 minut. Potom bude lezci umoznén dalsi pokus.

d) V ptipadé nahradniho pokusu se do vysledkli zapo¢ita lepsi pokus.

e¢) Kdyz se vylomi chyt nebo poskodi struktura, stavitel cesty za dohledu tratového rozhodéiho obnovi cestu jak je to
nejlépe mozné. Jestlize to mozné neni, kolo mize byt zruseno bez prava protestu.

Poznamka: Rozhodnuti o technickém incidentu je plné v kompetenci hlavniho rozhod¢iho.

10. Zavodnik bude zastaven a bude mu méfeno nejvzdalenéjdi misto regulérné dosazené v téchto piipadech:

a) pad,

b) vyCerpani ¢asového limitu,

¢) pouziti zakdzanych ¢dsti stény,

€) navrat na zem.

Poznamka: o pfestupku c) rozhoduje pouze hlavni a tratovy rozhod¢i, proti rozhodnuti je mozno se odvolat dle bodu O
protestech.

11. Zavodnik musi zapinat postupova jisténi z bezpeéné pozice. Jestlize lezec preleze jistici bod, musi v co nejkrat§i mozné
dobé na vyzvu rozhodé&ich, zapnout karabinu. Pokud tak neucini, stavitel cesty ur¢i posledni mozny chyt, z kterého je
mozno zapnout karabinu a ten bude méfen jako posledni dosaZeny chyt. Povoleno je navraceni se v cesté a ndsledné
zapnuti jisténi.



12. Zavodnik bude diskvalifikovan v téchto pripadech:

a) ziskani informaci, jinak nez je povoleno,

b) nedostavi-li se do izolované zony do jejiho uzavieni,

c¢) obhlidka cesty mimo vymezenou zoénu,

d) pozdni navrat lezce do izolace po prohlidce cesty,

e) odmitnuti dresu dodaného pofadatelem zavodu,

f) bude-li zjisténo jakékoliv ovliviiovani tratovych rozhodéich zavodnikem nebo osobou spiiznénou, standardni postup je
pouze dle pravidla O protestech.

13. O poradi zavodnika v jednotlivych kolech rozhoduje vzdalenost nejvzdéalengjsiho regulémé dosazeného chytu a zplisob
jeho dosaZent: a) jestliZe je chyt dosaZen te¢ovanim, zapocitava se vzdélenost prvniho nasledujiciho chytu po naposledy
staticky drZzeném se znaminkem minus (-), b) jestlize je chyt drzen, odméfena vzdalenost bude Cistd bez znaménka, ¢)
jestliZe je chyt drZeny a lezec z tohoto chytu provede dalsi aktivni pohyb, napf. teCuje sténu ddle ve sméru lezeni, odméfena
vzdalenost bude se znaménkem plus (+).

Pfi uréovani pofadi ma vzdalenost s minus (-) nizsi hodnotu a vzdalenost s plus (+) vy33i hodnotu neZ ista vzddlenost.

14. Definice chytu:a) jako chyt je uznan kazdy chyt nebo struktura, kterou jako chyt oznaéil stavitel cesty, b) jestliZze lezec
pouZije strukturu, kterou stavitel cesty neozna¢il jako chyt, ale lezec ji drzi jako chyt, bude toto méfeno jako drzeny chyt
(stavitel ur¢i vzdalenost),c) v pfipadé, Ze lezec pouZije strukturu neoznacéenou jako chyt dle bodu b) je lezctim ktefi tuto
strukturu te¢ovali jako posledni chyt, ale nedrzeli jej, uznan jako posledni chyt (-).

15. Pti zavodech stylem:

a) On sight:a) zavodnik nesmi mit Zadné poznatky o cesté pied vlastnim lezenim, kromé oficialni prohlidky, b) zdvodnici se
musi registrovat v izolované zoné ve stanoveném ¢ase. Vstup do izolované zény je povoleny jen registrovanym
zavodnikiim, trenérim a manaZzeriim, ktefi se po opusténi izolace jiZz nesmé&ji vratit, ani se pohybovat v jeji blizkosti, ¢) po
uzavieni izolace nesmi do izolované zény nikdo vstoupit (kromé& organizatord), ve vyjimegnych piipadech mize dat
souhlas ke vstupu hlavni rozhod¢i (napi. zdravotni problémy atd.), d) zatimco jeden zdvodnik leze, v tranzitni z6né se
pfipravuji dva nasledujici zavodnici, tam se jim také kontroluje vystroj (zdvodnik musi byt navdzan na osmickovy uzel).
Tito zavodnici musi byt ptipraveni jit okamzZité na start, jakmile je rozhodéi vyzve. Zavodnici nesmi mit mozZnost sledovat
sténu z tranzitni zény, e) zavodnik se po vykonu nesmi vratit do izolace.Poznamka: viechny vySe uvedené piestupky budou
trestany okamzitou diskvalifikaci.

b) Flash

a) zavodnici mohou mit poznatky o zdvodni cesté pied svym pokusem,

b) béhem prohlidky pieleze cestu piedlezec,

c) zavodnici mohou sledovat pokusy ostatnich zavodnikd,

d) zatimco jeden zavodnik leze, v tranzitni zéné se ptipravuji dva nasledujici zdvodnici, tam se jim také kontroluje vystroj
(zavodnik musi byt navazan na osmickovy uzel). Tito zdvodnici musi byt ptipraveni jit okamzité na start, jakmile je
rozhodéi vyzve.

16. Zavodnik ma po skonéeni svého pokusu pravo znat sviij vykon a ten mu bude na jeho dotaz sdélen.
17. V izolaci a v prostoru pro divaky musi byt vyvéseny platnd pravidla .
18. Pravidlo o protestech - pfipadné protesty musi byt podany do 5 minut od vyhlaSeni vysledki kola, kterého se tykaji.

Protest je podan u hlavniho rozhod¢tho, kde je zaprotokolovan. Rozhodé&i protest posoudi oddélené bez pFitomnosti
protestujictho a mohou pti posouzeni pouzit oficidlni videozdznam. Proti rozhodnuti hlavniho rozhodg&iho neni odvolani.



